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【今日关注】

周四沪深指数互有涨跌，成交额 3.26 万亿，比上一交易日增加约 2700

亿。行业过半数上涨，食品饮料、传媒、地产、有色等行业涨幅居前，

电子、机械、电力设备、军工等行业跌幅居前。

周四主板指数较为平稳，但科创指数跌幅加大。行业风格已经出现大

的切换。如果说此前几日科技板块还有零星表现或抵抗性动作，而在

周四的市场表现中，科技风格退潮的迹象更为明显，有代表性的板块

如商业航天、半导体、机器人当中个股跌幅加大，且数量增多。取而

代之的，周期、消费类资产全面崛起，贵金属、铜铝等有色品种高位

震荡幅度加大，但仍然保持了较高强度。并且从期货大宗商品，以及

美元指数的表现看，周期品行情仍然难言结束。而白酒、地产的上涨

显得较为突兀，其原因似乎并非源自行业本身，更多是由于科技品种

退潮叠加当前市场流动性充沛所致。

周期品趋势有所加强，贵金属等短期涨幅巨大，高位震荡加剧。近期

贵金属价格的加速上涨，似乎并非单纯是美元指数的下跌所致，而是

全球地缘格局演变导致货币金融体系出现历史性变化所致。美元指数

的异常表现，或表明美元即美元资产的避险地位正在松动，相应的实

物资产的重要性提升。因而有色、化工等周期品种需引起持续关注。



【市场回顾】

市场概况：1 月 29 日，三大指数涨跌不一，沪指窄幅震荡，上证 50 指

数涨超 1%，创业板指冲高回落，科创 50 指数跌超 3%。截至收盘，沪

指涨 0.16%，深成指跌 0.3%，创业板指跌 0.57%。

【资金面】

主力资金流向：1 月 29 日，上证净流入 89.05 亿元，深证净流入 131.15

亿元。行业板块方面，主力资金流入前三的板块为白酒、广告营销、

软件开发。主力资金流出排名前三的板块为半导体、消费电子、元件。

【消息面】

1.国家发改委：春运期间自驾出行规模将高位运行 先返乡再旅行成为

新趋势

国新办举行新闻发布会介绍 2026 年春运形势和工作安排。国家发展改

革委副主任李春临表示，今年春运呈现新特点，节前出行相对分散，

节后相对集中。从出行方式看，自驾出行规模高位运行，先返乡再旅

行成为新趋势。为有效保障群众出行平安顺利，国家发改委将联合相

关部门全力做好增加运力、错峰引导、服务保障等方面工作。在增加

运力方面，铁路实施新的列车运行图，预计客流高峰日最高可开行旅

客列车超过 1.4 万列，客座能力同比增长 5.3%；航空重点增加前往枢

纽机场、热门旅游季的航班，预计日均保障航班 1.94 万班次，同比增

长 5%；公路加强对热门旅游地、农村客运等方面的运力投放，水路加

强海南省和广东省之间琼州海峡等重点航线的运力保障。

2.2026 年春运全社会跨区域人员流动量预计将达 95 亿人次



国家发展改革委副主任李春临在国新办新闻发布会上表示，2026 年春

运全社会跨区域人员流动量将达 95 亿人次，预计创历史新高。

3.民政部：广泛应用人形机器人、脑机接口、人工智能等前沿技术 研

制高性能智能养老服务机器人

民政部印发《关于进一步推进民政科技创新的指导意见》，其中提到，

广泛应用人形机器人、脑机接口、人工智能等前沿技术，开展失能失

智预防和抗衰老、生活照料和康复护理、精神慰藉和社会参与促进、

安全风险监测和紧急救援、老年宜居环境建设和适老化改造等方面关

键技术装备研发，推动助餐助行、二便护理、进食穿衣、助洁助浴、

移乘转运、康复训练、心理干预、情感陪伴、监测预警、应急响应等

产品研发集成、安全化和规模化应用。大力推进养老服务技术装备和

产品与居家、社区、机构等典型服务场景实现深度融合，形成老年人

多场景全方位照护整体性解决方案，研制高性能智能养老服务机器人。

建立健全老龄和养老服务领域技术标准体系，制定基础通用、技术产

品、管理服务、设施设备、信息安全等标准。

【行业动态】

1.国家航天局：持续优化商业航天发展政策环境

以“链聚产业合力 共建航天强国”为主题的商业航天器及应用产业

链共链行动大会 1 月 29 日在上海召开。国家航天局商业航天司副司长

于国斌表示，立足商业航天产业化发展的新阶段，国家航天局将坚持

创新驱动、协同融合、安全发展，锻造产业链核心竞争力，构建产业



链发展新生态，持续优化商业航天发展政策环境，筑牢产业链发展底

线红线，不断凝聚产业链发展合力，提升商业航天发展质效。

2.世界黄金协会：2025 年全球黄金总需求达 5002 吨 创历史新高

世界黄金协会发布的 2025 年全年《全球黄金需求趋势报告》显示，2025

年全球黄金总需求达 5002 吨，创历史新高。创纪录的四季度表现为非

凡的 2025 年画上圆满句号。持续的地缘政治和经济不确定性推动了黄

金投资需求的大幅攀升，这令全年黄金需求总金额达 5550 亿美元。全

球黄金投资需求增至 2175 吨的里程碑水平，成为推动 2025 年黄金总

需求刷新历史纪录的主要驱动力。全球范围内，寻求避险和资产多元

化的投资者大量涌入黄金 ETF，全年净增 801 吨。同时，实物黄金投资

需求也保持强劲，全球金条和金币需求达到 1374 吨，按价值计为 1540

亿美元。其中，中国和印度市场表现突出，分别实现同比增长 28%和

17%，合计占该板块需求的 50%以上。

3.2026 年春节假期小客车上高速继续免收通行费

交通运输部运输服务司负责人高博在国新办新闻发布会上表示，今年

春节假期，2 月 15 日 0 时到 2 月 23 日 24 时，全国高速公路将免收 7

座及以下小型客车通行费。

【基金动态】

1.民政部：探索使用投资融资、慈善公益捐赠等渠道 设立民政科技创

新基金

民政部印发《关于进一步推进民政科技创新的指导意见》，其中提出，

完善投入机制。积极争取相关国家科技重大项目，加大对民政科技创



新的支持力度，推动部署老龄和养老服务领域科技攻关任务。鼓励有

条件的地方设立民政科技创新专项。探索使用投资融资、慈善公益捐

赠等渠道，设立民政科技创新基金，支持适宜技术产品研发、产业化

和场景应用。有效统筹科技金融工具，推动更多金融资源进入民政科

技创新领域。鼓励社会资本支持民政科技创新，建立多元化投入机制。

2.公募基金规模连续 9 个月创新高

据中基协数据，截至 2025 年 12 月底，我国境内公募基金管理机构共

165 家，其中基金管理公司 150 家，取得公募资格的资产管理机构 15

家。以上机构管理的公募基金资产净值合计 37.71 万亿元，单月规模

增长 6957.48 亿元，已经连续 9 个月创下历史新高。分基金类型来看，

2025 年 12 月份，股基、债基以及货币基金规模和 QDII 基金均有不同

程度的增长。
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